
LINKS A LOS ARTICULOS, PÁGINAS Y VÍDEOS DEL DOCUMENTAL 
https://nomasparados.org/     https://nomoreunemployed.org/      

Ahora antes de los links a los artículos de los que hablo en el docu dos links que tal vez os ayuden a 
pasar un mejor rato investigando
1-Extensión para google Chrome que te ayuda a traducir las páginas que os pongo. Muchas son en 
inglés. 
https://chromewebstore.google.com/detail/traductor-de-google/aapbdbdomjkkjkaonfhkkikfgjllcleb

2-Importante: https://www.nts.live/ esta es la radio que escucho mientras leo ahora mismo. Por si os 
interesa. Es gratis. Sin algoritmos.

Empezamos. Si no va algún link o encontráis la información cambiada de como se ve en el 
documental es que lo habrán cambiado o borrado las partes implicadas. Yo no puedo controlar sus 
webs. Pero si descargar sus paginas web. Y lo he hecho y de casi todos sus videos. Así que si no 
encontráis la información o está cambiada vais al archivo de www.nomasparados.org y descargáis el 
material. Pesa poco. En realidad menos de 2 GB (sin contar los videos) y están todas las páginas 
para ver offline. También he incluido páginas que no están en el documental para ampliar un poco la 
visión si os interesa profundizar. Cuando descarguéis los paginas web, videos y archivos, que sera 
un único archivo comprimido en un .zip, al abrir la carpeta os recomiendo que le digáis al 
ordenador que ordene los archivos por fecha. Pues yo fui viendo el documental y bajando las 
paginas en orden de aparición. Así los archivos están con el orden temporal correcto. Por nombre os 
va a poner un orden que no se corresponde con el tiempo en el que aparecen en el documental.

Otro truco que tal vez os interese. Tanto en las paginas web como los pdf los podéis abrir con 
google chrome. Si tenéis la extensión instalada de google translate os los traducís al idioma que 
queráis, pero sobretodo si le dáis CONTROL + F, F de find (BUSCAR). Se abre un cuadrito donde 
escribes las palabras o frases que queraís encontrar y os las busca. Esto es súper útil. Pero no 
pongáis el texto ya traducido. Poner el texto en el idioma original del pdf o pagina web. Lo 
encontráis y luego lo traducís. AUPA!!!

Bueno antes de descargar nada primero probar los links a continuación, si veis que da 
información diferente a la del docu entonces os bajáis las páginas web de 
www.nomasparados.org   (os deseo feliz caza Sherlock y Watson!!!):  

Episodio 5 links a articulos webs y videos

https://www.planetadelibros.com/libro-cronica-de-una-sociedad-intoxicada/390096
Datos de ser medicalizada siendo mujer. Crónica de una sociedad intoxicada
Joan-Ramon Laporte

https://www.casadellibro.com/libro-cronica-de-una-sociedad-intoxicada/
9788411002271/14508014?
srsltid=AfmBOorWwlMyLnYdzNGfVRS0EM1acCdM3CAVLSVQ3pA1gcSwfjOeRLKE

https://www.rtve.es/noticias/20241201/psoe-elimina-q-siglas-lgtbi-sumar-responde-no-se-lucha-
contra-extrema-derecha-copiando-ideas/16354008.shtml

https://elpais.com/espana/2024-12-01/lgtbiq-o-lgtbi-el-debate-politico-va-mas-alla-de-la-
nomenclatura.html#:~:text=Aun%20as%C3%AD%2C%20desde%20entonces%2C%20tanto,%2C
%20sin%20el%20%E2%80%9C%2B%E2%80%9D

https://scientiasalut.gencat.cat/handle/11351/2334?locale-attribute=es
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https://scientiasalut.gencat.cat/bitstream/handle/11351/2334/BIT_2008_20_02_cas.pdf?
sequence=2&isAllowed=y
ARTICULO GENERALITAT DE CATALUNYA SOBRE NEUROLEPTICOS Y GABAPENTINA 
QUE LA MEDICO DEL HOSPITAL/RESIDENCIA VIRGEN DEL CAMINO DE PAMPLONA 
ME DICE QUE NO ES UN NEUROLEPTICO.

https://www.cun.es/diccionario-medico/terminos/neuroleptico

Qué es un neuroléptico
El término neuroléptico se refiere a un grupo de medicamentos que modulan la actividad cerebral 
para estabilizar estados emocionales y conductuales anormales.

Indicaciones terapéuticas de los neurolépticos
Los neurolépticos son prescritos para una variedad de condiciones psiquiátricas y neurológicas, 
incluyendo:

•Esquizofrenia  : Reducción de síntomas psicóticos como delirios y alucinaciones.

•Trastorno bipolar  : Control de episodios maníacos o depresivos severos.

La clinica universidad de Navarra que da clase de qué debe hacer un médico con gente enferma 
habla de los neurolepticos y no menciona la GABAPENTINA, en Navarra la Gabapentina al 
parecer no es un Neuroléptico. Vemos como afirma que es un medicamento para la epilepsia.
https://www.cun.es/enfermedades-tratamientos/medicamentos/gabapentina#:~:text=%C2%BFQu
%C3%A9%20es%20gabapentina%20%3F,a%20trav%C3%A9s%20de%20impulsos%20el
%C3%A9ctricos.

Gabapentina 
¿Qué es gabapentina ?
La gabapentina es un medicamento que se emplea en el tratamiento de la epilepsia.

https://www.cambridge.org/core/journals/european-psychiatry-ed-espan-ola/article/abs/tratamiento-
complementario-del-trastorno-bipolar-con-gabapentina/
1B34D2C5A0DCA02EE50C7BEEEB36C9CF

Tratamiento complementario del trastorno 
bipolar con gabapentina

Si os fijais en Cambridge hablan de usar la Gabapentina para el trastorno bipolar. Lo han probado 
en 22 personas y estos NAZIS de origen español (fijaros que el articulo lo firman medicos 
españoles EDUARD VIETA A LA CABEZA. EL AMIGO DE ELDIARIO.ES Y ARSENIO II DE 
ESPAÑA) 

https://www.cun.es/enfermedades-tratamientos/enfermedades/trastorno-bipolar
https://www.cun.es/enfermedades-tratamientos/enfermedades/esquizofrenia
https://www.cun.es/diccionario-medico/terminos/neuroleptico
https://www.cambridge.org/core/journals/european-psychiatry-ed-espan-ola/article/abs/tratamiento-complementario-del-trastorno-bipolar-con-gabapentina/1B34D2C5A0DCA02EE50C7BEEEB36C9CF
https://www.cambridge.org/core/journals/european-psychiatry-ed-espan-ola/article/abs/tratamiento-complementario-del-trastorno-bipolar-con-gabapentina/1B34D2C5A0DCA02EE50C7BEEEB36C9CF
https://www.cambridge.org/core/journals/european-psychiatry-ed-espan-ola/article/abs/tratamiento-complementario-del-trastorno-bipolar-con-gabapentina/1B34D2C5A0DCA02EE50C7BEEEB36C9CF
https://www.cun.es/enfermedades-tratamientos/medicamentos/gabapentina#:~:text=%C2%BFQu%C3%A9%20es%20gabapentina%20%3F,a%20trav%C3%A9s%20de%20impulsos%20el%C3%A9ctricos
https://www.cun.es/enfermedades-tratamientos/medicamentos/gabapentina#:~:text=%C2%BFQu%C3%A9%20es%20gabapentina%20%3F,a%20trav%C3%A9s%20de%20impulsos%20el%C3%A9ctricos
https://www.cun.es/enfermedades-tratamientos/medicamentos/gabapentina#:~:text=%C2%BFQu%C3%A9%20es%20gabapentina%20%3F,a%20trav%C3%A9s%20de%20impulsos%20el%C3%A9ctricos
https://scientiasalut.gencat.cat/bitstream/handle/11351/2334/BIT_2008_20_02_cas.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://scientiasalut.gencat.cat/bitstream/handle/11351/2334/BIT_2008_20_02_cas.pdf?sequence=2&isAllowed=y


Se evaluó por medio de la SADS a 22 pacientes bipolares I y II
Conclusión
La gabapentina puede ser un fármaco útil para el tratamiento complementario de los pacientes 
bipolares que responden mal a otros estabilizadores del estado de ánimo. La gabapentina puede 
mejorar síntomas depresivos residuales como la irritabilidad, la retirada social o la ansiedad. Estos 
resultados se deben confirmar en ensayos clinicos distribuidos al azar.

SE LO DIERON A 22 Y DE AHÍ DEDUCEN QUE SE LO PUEDEN DAR A MILLONES. Y LO 
PEOR ES QUE SE DA PARA EL TRASTORNO BIPOLAR Y PARA EL DOLOR DE ESPALDA 
TAMBIÉN.

https://www.bmj.com/content/365/bmj.l2147
Asociaciones entre gabapentinoides y conducta suicida, sobredosis no intencionales, lesiones, 
accidentes de tránsito y delitos violentos: estudio de cohorte poblacional en Suecia 
Participantes: 191.973 personas del Registro Sueco de Medicamentos Prescritos que recogieron 
recetas de gabapentinoides (pregabalina o gabapentina) entre 2006 y 2013. 
Conclusions This study suggests that gabapentinoids are associated with an increased risk of 
suicidal behaviour, unintentional overdoses, head/body injuries, and road traffic incidents and 
offences. Pregabalin was associated with higher hazards of these outcomes than gabapentin. 

https://medlineplus.gov/spanish/druginfo/meds/a694007-es.html
debe saber que su salud mental puede cambiar de maneras inesperadas y puede tener tendencias 
suicidas (pensar en lastimarse o quitarse la vida, o bien, planear o intentar hacerlo) mientras toma 
gabapentina para el tratamiento de la epilepsia, enfermedad mental u otras afecciones. 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28988943/
In the last ten years, gabapentin and pregabalin have been becoming dispensed broadly and sold on 
black markets, thereby, exposing millions to potential side-effects. Meanwhile, several 
pharmacovigilance-databases have warned for potential abuse liabilities and overdose fatalities in 
association with both gabapentinoids. 

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0924977X17308970?via%3Dihub
ES EL MISMO ARTICULO QUE EL ANTERIOR PERO DE LA FUENTE ORIGINAL

https://www.health.harvard.edu/staying-healthy/gabapentin-uses-side-effects-and-what-you-should-
know-if-youve-been-prescribed-this-medication
Gabapentin is an anticonvulsant (antiseizure) medication approved by the FDA to treat several 
conditions. Doctors sometimes prescribe gabapentin "off-label" to treat other conditions as well. A 
2022 report stated that gabapentin was among the 10 most commonly prescribed medications in the 
U.S. 

https://bmjopen.bmj.com/content/11/6/e047785
Gabapentin (Neurontin) is prescribed widely for conditions for which it has not been approved by 
regulators, including certain neuropathic pain conditions. There is limited evidence that gabapentin 
is safe and effective for the treatment of neuropathic pain.

https://www.doctoralia.es/preguntas-respuestas/por-que-retiraron-optalidon-aproximadamente-un-
ano-y-medio-y-ahora-se-vuelve-a-comercializar-sin#:~:text=Est%C3%A1%20retirado%20por
%20contener%20un%20barbit%C3%BArico
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¿Por qué retiraron Optalidon aproximadamente un año y medio y ahora se vuelve a comercializar 
sin dar ninguna información sobre él? 
Está retirado por contener un barbitúrico.
Nuestras madres lo tomaban con gran regocijo porque les producía una sensación de bienestar que 
no sabían explicar bien.
De hecho había adictos al Optalidón, sin saber lo que contenía, simplemente se encontraban muy 
bien. 

SE VUELVE A VENDER EL OPTALIDON. MIRAR LO QUE NOS DICE LA AGENCIA 
ESPAÑOLA DEL MEDICAMENTO
https://cima.aemps.es/cima/dochtml/p/14517/Prospecto_14517.html
Optalidon? es un medicamento que contiene dos activos en asociación: propifenazona para el dolor, 
y cafeína que tiene tiene una acción estimulante del sistema nervioso, para la somnolencia.

Está indicado para adultos y niños mayores de 12 años, para el alivio del dolor leve o moderado, 
como  dolor de cabeza, dolor dental y dolor menstrual.
Debe consultar a un médico si empeora o si no mejora después de 10 días.

LOS NIÑOS TAMBIEN PUEDEN OPTALIDON A PARTIR DE 12 AÑOS.

https://www.laopinioncoruna.es/opinion/2011/08/02/optalidon-ayer-hoy-25103361.html
Años después pareció que hubiese sido Francisco Umbral el que pusiera de moda el optalidón y la 
copita de acompañamiento, la sociedad bienpensante se escandalizó, pero sus aspavientos solo 
sacaron a la luz lo que la realidad alumbraba desde décadas atrás de rancio franquismo. Poco han 
cambiado las cosas, se sigue sobreviviendo en cualquier taberna de pueblo bajo los efectos del vino 
del año y de los cuatrocientos euros que pueden venir del más allá de la realidad palpable de la 
misericordia y se sigue viviendo porque el bueno del médico de cabecera te receta un ansiolítico 
imprescindible para levantarse de la cama y hacer filigranas todos los días para repartir los 
cuatrocientos euros y que haya potaje en la mesa para todos los que lo necesiten en el clan.

Ya no es la tía Matilde la que sufraga las limosnas, ahora es el estado del bienestar el que paga 
ansiolíticos y garbanzos

https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMp0808659

The Neurontin Legacy — Marketing through 
Misinformation and Manipulation
Published January 8, 2009

GRAN ARTICULO SOBRE EL CASO NEURONTIN Y LA MULTA POR LA GABAPENTINA 
PARA LA EPILEPSIA QUE ERA MAS NEGOCIO PARA EL DOLOR DE ESPALDA. Y DE 
NEW YORK A IRUÑA VIA LOS MEDICOS ILUMINADOS EN 2024 SE VENDE SIN PARAR 
AQUI Y EN TODO EL MUNDO. 

U.S. sales rose from $98 million in 1995 to nearly $3 billion in 2004 before Neurontin faced generic 
competition and lost most U.S. sales. 

https://www.laopinioncoruna.es/opinion/2011/08/02/optalidon-ayer-hoy-25103361.html
https://cima.aemps.es/cima/dochtml/p/14517/Prospecto_14517.html
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMp0808659


Quiero que estés ahí todos los días vendiendo Neurontin... Todos sabemos que Neurontin no está 
creciendo como terapia complementaria, además de que no es ahí donde está el dinero. El manejo 
del dolor, eso sí que es dinero. 

https://www.youtube.com/watch?v=flK3ORAtW6E

Indignación en Murcia tras librarse 
empresarios condenados por pagar a cambio 
de sexo con menores

https://www.youtube.com/watch?v=PCWtthjptb0

Suspendida la entrada en prisión para cuatro 
empresarios condenados por prostitución de 
menores

https://www.youtube.com/watch?v=MzBdYO_lC8E

Sandra Sabatés, tajante con la sentencia 
contra los empresarios murcianos - El 
Intermedio

https://www.youtube.com/watch?v=IW90jp1UD6Y

El abogado Pablo Martínez habla sobre la 
sentencia de la trama de prostitución infantil 
en Murcia

https://www.nytimes.com/2024/11/26/upshot/obesity-drugs-medicare-medicaid.html
The Biden administration, in one of its last major policy directives, proposed on Tuesday that 
Medicare and Medicaid cover obesity medications, a costly and probably popular move that the 
Trump administration would need to endorse to become official. 

https://www.nytimes.com/2024/09/01/business/acadia-psychiatric-patients-trapped.html
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Acadia Healthcare está reteniendo a personas contra su voluntad para maximizar los pagos del 
seguro, según descubrió una investigación del Times. 

https://www.elespanol.com/mundo/america/eeuu/20241105/ganaremos-kamala-harris-cierra-
campana-gran-fiesta-lady-gaga-ricky-martin-oprah-winfrey/898910106_0.html

"¡Ganaremos!": Kamala Harris cierra la 
campaña en una gran fiesta con Lady Gaga, 
Ricky Martin y Oprah Winfrey

https://www.youtube.com/watch?v=7MxlvL3OXdo&t=1566s
son 11 horas de mitin/show/lavado de cerebro de Lady KAKA KAMALA HARRIS Y OPRAH A 
LA POBRE GENTE DE FILADELFIA. 

https://www.abc.es/internacional/operacion-kamala-urdieron-obama-acaba-bochornoso-fracaso-
20241106042710-nt.html

Dos veces ha llegado al poder Trump tras unas gestiones del 
expresidente, que ha liderado el tránsito de su partido a un 
espacio elitista y desconectado de las preocupaciones de los 
que no llegan a fin de mes

https://www.youtube.com/results?search_query=lady+gaga+little+monsters+facebook
https://www.youtube.com/watch?v=Bu7NqI0hP9M

Lady Gaga Thanks All Her Little Monsters on 
Facebook!

https://www.youtube.com/watch?v=6f0-8XHijbQ&t=62s

Lady Gaga talking about her Little Monsters

https://www.youtube.com/watch?v=f8iNYY7YV04&t=1123s
LADY GAGA Y OPRAH VENDIENDO ANTIPSICOTICOS MAS DE UNA HORA DE 
MENTIRAS Y LAVADO DE CEREBRO A MUJERES PARA QUE ADELGACEN Y TAL.

https://www.youtube.com/watch?v=dXvmLeIXoBA
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Joe Biden: "I don't know" what Hunter was 
doing for Burisma

Tremenda entrevista a Joe Biden que se defiende de las peores de las maneras sobre lo de su hijo 
trabajando para la compañía del GAS UCRANIANA. ESTA MUY BIEN LA ENTREVISTA. SE 
VE QUÉ TIPO DE PERSONAJE ES.

https://www.youtube.com/watch?v=1oWFZpi5-7M
Biden Proposes MediCare, MedicAid Coverage on Obesity Drugs (Nov. 26, 2024)

FINALMENTE TODOS LOS LINKS A NOMASPARADOS Y JSUN Y TODO

https://nomasparados.org/
https://nomoreunemployed.org/
https://xn--peleaespaa-19a.org/
https://xn--peleaespaa-19a.es/

Página Nomasparados en FB
https://www.facebook.com/nomasparados
Grupo Discord
https://discordapp.com/channels/1342482448855990294/1342482450684837891
Esta es la invitacion
https://discord.gg/HzWxVzGWSk
EN DISCORD VA A HABER MUCHO CONTENIDO. 

https://www.instagram.com/frente_psiquiatrizado_de_judea/
https://x.com/javiurtasun
https://www.youtube.com/@cienciacon
https://www.facebook.com/hikiroyamazaki
https://www.tiktok.com/@jsunlosangeles
https://www.linkedin.com/in/javierurtasun
https://t.me/nomasparados

LINKS AL PODCAST ELEFANTE EN HABITACION
https://open.spotify.com/show/38T4R7U3H96Io1Ru5xmMwj
https://go.ivoox.com/sq/2535985
https://podcasts.apple.com/us/podcast/no-mas-parados-elefante-en-habitacion/id1797780966
https://music.amazon.es/podcasts/a0255dc4-ff5c-47ac-9691-b445a36f69dd

https://www.youtube.com/watch?v=1oWFZpi5-7M
https://music.amazon.es/podcasts/a0255dc4-ff5c-47ac-9691-b445a36f69dd
https://podcasts.apple.com/us/podcast/no-mas-parados-elefante-en-habitacion/id1797780966
https://go.ivoox.com/sq/2535985
https://open.spotify.com/show/38T4R7U3H96Io1Ru5xmMwj
https://t.me/nomasparados
https://www.linkedin.com/in/javierurtasun
https://www.tiktok.com/@jsunlosangeles
https://www.facebook.com/hikiroyamazaki
https://www.youtube.com/@cienciacon
https://x.com/javiurtasun
https://www.instagram.com/frente_psiquiatrizado_de_judea/
https://discord.gg/HzWxVzGWSk
https://discordapp.com/channels/1342482448855990294/1342482450684837891
https://www.facebook.com/nomasparados
https://xn--peleaespaa-19a.es/
https://xn--peleaespaa-19a.org/
https://nomoreunemployed.org/
https://nomasparados.org/
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